Sikkerhedsinstruks for anvendelse af havkajak

Dok nr. 136851-16_v1

Sikkerhedsinstruksen geelder for havkajaksejlads arrangeret af naturvejlederen i Guldborgsund
Kommune.

Sikkerhedsinstruksen er udarbejdet af naturvejleder og havkajakinstruktgr Johnny Madsen
Guldborgsund Kommune.

Sikkerhedsinstruksen er gaeldende fra 1. juni 2016

Sikkerhedsinstruksen er udarbejdet pa baggrund af regler og vejledninger udsendt af Sgfarts-
styrelsen:

Bekendtggrelse om mindre fartgjer der medtager op til 12 passagerer

= Imedfgraf§1,stk.3,83,85,8 17, stk. 5, og § 32, i lov om sikkerhed til sgs, jf.
lovbekendtggrelse nr. 654 af 15. juni 2010, som sat i kraft ved anordning nr. 882 af
25. august 2008 om ikrafttraeden for Grgnland af lov om sikkerhed til sgs, efter
samrad med Grgnlands Selvstyre og efter bemyndigelse fastszettes:

- Bekendtgerelse om besatningsfastszettelse for mindre erhvervsfartejer og grenlandske
fiskefartajer, som medtager op til 12 passagerer i indenrigsfart i Danmark og langs
Grenlands kyster
» [ medfer af § 4, stk. 2, § 18, stk. 2, og § 27, stk. 3, 1 lov om skibes besatning, jf. lovbe-

kendtgerelse nr. 74 af 17. januar 2014, og § 4, stk. 2, § 18, stk. 2, og § 27, stk. 2, i an-
ordning nr. 608 af 25. juni 2001 om ikrafttreeden for Grenland af lov om skibes be set-
ning og efter samrad med Grenlands Selvstyre fastsattes efter bemyndigelse:

- Retningslinjer for udarbejdelse af sikkerhedsinstruks
-  Vejledende spgrgeskema: Sikkerhedsinstruks for sejlads med mindre fartgjer

Regler og bekendtggrelser kan findes pa Sgfartsstyrelsens hjemmeside
http://www.soefartsstyrelsen.dk/SkoleFritidssejlads/SkolerInstitutioner/Sikkerhedsinstruks

Generelt

- Der deltager altid en havkajakinstruktgr med den ngdvendige erfaring og uddannelse -
et egen niveau som minimum EEP3 roer eller tilsvarende.

- Roning aflyses ved vind over 6 m/s.

- Vandtemperaturen skal vaere over 12° C.

- Vejrudsigten kontrolleres altid samme dag som arrangementet — DMI

- Vindudsigten kontrolleres altid samme dag som arrangementet - Sejladsudsigten.

- Deltagerne deltager pa eget ansvar.

- Det forudseettes at deltageren kan svémme, er ved alm. godt helbred og i alm. god fy-
sisk form — Instruktgren skal spgrge og vurdere hver enkel.

- Deltagere ma under ingen omstaendigheder vaerre pavirket af medicin, alkohol, eufori-
serende stoffer e.l.

- Roer under 18 ar kun ifglge med en deltagende ansvarlig myndig person.
- Havkajakinstruktgrens anvisninger skal altid fglges.

Havkajakkerne

Guldborgsund Kommune, naturvejlederen eller havkajakinstruktgren er uden ansvar for ud-
styr, som ikke tilhgrer Guldborgsund Kommune.

Det er havkajakinstruktgrens ansvar at Guldborgsund Kommunens havkajakker med tilhgren-
de udstyr

- Eriforsvarlig stand.
- Er anvendelige til det, de bliver anvendt til.
- Ikke anvendes til formal, til hvilke de ikke er egnede.
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Sikkerhed/sikkerhedsudstyr
Deltageren baerer altid svemme- eller redningsvest i signalfarve og pakleedning efter vejret.

Instruktgren medbringer altid fglgende udstyr i sin havkajak.

Et slaebetov.

Orange rgg.

Et handblus - rad.

To vandsikrede mobiltelefoner.
En pagajflyder.

En pumpe.

En lydgiver.

En vandtaet lygte.

En reservepagaj.

Ngdteepper.

Herunder fglger sikkerhedsinstruksen udarbejdet efter vejledende spgrgeskema pa sgfartssty-
relsens hjemmeside.

1. Identifikation af rederen

Skriv navn og adresse p§ rederen; Den person eller det organ, som har ejerskab af sejladsak-
tiviteterne:

Guldborgsund Kommune ved naturvejleder Johnny Madsen, Parkvej 37, 4800 Nykgbing Fal-

ster.

2. Beskriv sejladsaktiviteter
Beskriv sejladsaktiviteterne, herunder hvor og hvorndr de mé foreg8. Saet rammer og be-
graensninger for sejladsen (Vindtemperatur, Vandtemperatur, Lufttemperatur etc.):

Der deltager altid en havkajakinstruktgr med den ngdvendige erfaring og uddannelse -
et egen niveau som minimum EEP3 eller tilsvarende.

Roning aflyses ved vind over 6 m/s.

Vandtemperaturen skal veere over 12° C.

Deltagerne udspgrges om erfaringsniveau.

Er deltagerne hovedsagelig begyndere ma vanddybden som hovedregel ikke overstige
1,5m. Reglen kan fraviges pa kortere straekninger ved iagttagelse af skaerpet opmaerk-
somhed.

Er deltagerne hovedsagelig begyndere ma der ikke ske kryds af farvand, sejlrender,
havneindlgb e.l.

Er deltagerne hovedsagligt begyndere ma afstanden til land ikke overstige 50m ved
abent farvand og 200m i beskyttet farvand.

Er deltagerne hovedsagligt begyndere ma der ikke deltage mere end 12 pr. havkaja-
kinstruktgr.

Erfarne roer forventes som minimum at kunne udfgre selv- og makkerredning, instruk-
tgren skal spgrge.

Er deltagerne hovedsaligt erfarne, er deltagerantallet ubegraenset.

Er deltagerne hovedsaligt erfarne, organiseres gruppen efter erfaringsgrundlag f.eks. i
par — mere erfaren sammen med mindre erfaren.

Er deltagerne hovedsaligt erfarne, sker kryds af sejlrender, havneindsejlinger o.l. sam-
let pa linje.

Er deltagerne hovedsaligt erfarne, sker kryds af farvande samlet.

Er deltagerne hovedsaligt erfarne, sker roningen som udgangspunkt kystnzert. Hvor af-
standen til kysten overskrider 200 m eller vanddybden 1,5 m indskaerpes gget op-
marksomhed.

Vejrudsigten kontrolleres altid samme dag som arrangementet — DMI.

Vind- og strgmudsigten kontrolleres altid samme dag som arrangementet - Sejladsud-
sigten/DMI.

Deltagerne er som hovedregel voksne eller unge ned til 14 ar. Fjortenarsreglen kan fra-
viges, hvis deltagerne har erfaring med havkajak (se tidligere) eller hvis den unge del-
tager med en voksen erfaren roer.
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- Deltagere under 18 ar ma kun deltage ifolge med en deltagende myndig person.

- Deltagelse sker pa eget ansvar.

- Det forudseettes at deltageren kan svgmme - Instruktgren skal spgrge.

- Det forudseettes at deltageren er i alm. god fysisk form og ved alm. godt helbred - In-
struktgren skal spgrge. Der skal spgrges til “problemsygdomme”, som kan medfgre
kramper, besvimelse o.l..

- Deltagerne skal altid baere svgmme- eller redningsvest i signalfarve.

- Deltagernes gvrige beklaedning er efter vejret.

- Havkajakinstruktgrens anvisninger skal altid folges.

3. Identifikation af risici
Beskriv de sikkerhedsmeessige risici, der kan vaere ved de i punkt 2 (beskriv sejladsaktiviteter)
beskrevne sejladsaktiviteter:

- Nedkgling pga. vind eller vand.

- At deltagerne lyver om egne feerdigheder.

- At deltagerne lyver om sygdom.

- At deltagerne ikke retter sig efter de anvisninger, de far af instruktgren.

- Deltager pavirket at medicin, alkohol, euforiserende stoffer e.l.

- Drukning.

- Manglende evne til at ro pga. traethed, manglende muskelstyrke, darlig kondi, sygdom

m.v.

- En eller flere af deltagerne mister en pagaj.

- En eller flere af deltagerne driver ukontrolleret.

- En eller flere af deltagerne veelter.

- Bglger fra anden trafik

- Dgnninger

- Instruktgren fejlbedgmmer en situation.

4. Tiltag til at imgdega risici

Beskriv hvad der skal gores for at imgdegd hver af de identificerede risici under punktn3
(Identifikation af risici):

At reglerne for sejladsen i punkt 2 fglges og at instruktgren aldrlg ma tgve med at afbry-
de/aflyse et arrangement, han/hun mener, er ved at/kan ga galt.

Instruktgren beder desuden deltagerne om at medbringe skiftetgj (ligger pa land/i vandtaet
pose i vandteet skot).

5. Beskrivelse af fartgjet og udrustning

Beskriv fartojet, herunder den anvendelse det ifolge byggestandard/anvisninger er beregnet
til:

Beskriv det udstyr, der skal vaere om bord/bruges i forbindelse med

sejladsaktiviteterne:

Beskriv krav til passagerer/elever:

Havkajak - Daeksline hele vejen rundt, min. to vandtaette skotter.

Ved ture med erfarne roer, som selv medbrmger kajak, kan andre kajaktyper forekomme. Del-
tagelse i sddanne kaJakker sker helt pd deltagerens egen risiko, da havkajakinstruktgren ikke

kan forventes at kende det pdgeeldende fartgjer. HavkaJaklnstruthjren skal ggre opmaerksom
pa dette forhold inden turen starter.

Havkajakinstruktgren medbringer altid:
Et slaebetov.

Orange rgg.

Et handblus - rgd.

To vandsikrede mobiltelefoner.

En pagajflyder.

En pumpe.

En lydgiver.

En vandteet lygte.

En reservepagaj.
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Ngdteepper

Ved arrangementer med erfarende roer og mere end 6 deltagere, medbringes p§ mindst en af
de gvrige havkajakker desuden:

Et sleebetov - line som kan flyde.

En pagajflyder.

En pumpe.

En reservepagaj

Deltagerne er som udgangspunkt myndige personer over 18 ar eller som minimum 14 ar ifglge
med en ansvarlig myndig voksen (se undtagelser tidligere).

Det forudseettes at deltageren kan svegmme, er ved alm. godt helbred og i alm. god fysisk
form.

Erfarne roer forventes som minimum at kunne udfgre selv- og makker-redning.

6. Besaetningen og dens kompetencer
Beskriv krav til beseetningens (de personer, der skal passe p8 passagerer/elever) storrelse og
kompetencer:

Havkajakinstruktgr med min. et egen feerdighedsniveau pa EPP3 eller tilsvarende.

7. Operative forholdsregler, som skal fglges af besaetning og passagerer
Beskriv operative begraensninger:

Geografiske begreensninger, tidspunkter p8 dognet/8ret samt maksimalt antal
personer om bord:

Se beskrivelsen i pkt. 2

8. Forholdsregler, som sikrer at alle kan reddes ved ulykke

Beskriv hvordan alle kan reddes i den vaerst taenkelige situation, for eksempel hvis bden er
keentret og alle ligger i vandet:

Der aftales inden sejladsen, hvordan deltagerne skal reagerer pa signalgivning fra instruktg-
ren.

Signal - et eller flere tud (demonstreres inden sejlads):

e Begyndere sgger mod land evt. gdende pa bunden efter en kontrolleret vaeltning
(vanddybden m3 ikke overstige 1,5 m). Instruktgren danner sig overblik, sikre ngdstedt
og kontrollere at alle er pd vej mod land eller star pa bunden. Herefter foretages red-
ning af ngdstedt.

e Ved erfarende roer tager alle fat i naermeste kajak og afvendt instruktion. Det er som
udgangspunkt naermeste kajak til den ngdstedte som foretager redning - instruktgrens
rolle er at sikre hele gruppen og til stadighed vurdere situationen. Instruktgren griber

ind i redningen, hvis det mislykkes, begge roer ligger i vandet eller ikke forudsete haen-
delser indtreeffer, som kraever gjeblikkelig handling.

9. Forholdsregler, som sikrer at der altid kan tilkaldes assistance ved

ulykker

Beskriv hvordan der kan tilkaldes hjeelp - ogs8 hvis b8den er keentret:

Se regler i pkt. 2 og 5 - Havkajakinstruktgren medbringer altid to vandsikrede mobiltelefoner,
der sa vidt det er muligt, bruger to forskellige mobilnetvaerk.

10. Forholdsregler som sikrer, at oplysning om antallet af personer om

bord er kendt og opbevaret i land og let tilgaengelig i tilfeelde af en

redningsaktion

Skriv hvordan oplysning om antallet af personer registreres og opbevares i land:
Havkajakinstruktgren efterlader i forruden pa sin bil, en seddel med information om Instruktg-

. o [¢}
rens navn og telefonnummer, antal deltagere i turen, navn pa deltagere, telefonnummer parg-
rende i land.
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11. Forholdsregler som sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion til nye om-
bordvaerende inden sejladsens start
Beskriv hvem, der skal give instruktion, samt hvorndr og hvordan det skal foreg§:
Havkajakinstruktgrens ansvar. Skal altid ske inden sejladsen. Deltageren oplyses om sikker-
hedsinstruktionen ved tilmelding til turen og/eller nar alle er samlet inden afgang.
Sikkerhedsinstruksen findes desuden pd www.quldborgsund.dk/naturveileder og der linkes til
reglerne fra turbeskrivelsen p& www.rundtiguldborgsund.dk

12. Hvordan fglges op pa utilsigtede haendelser og ulykker

Skriv hvem, der skal folge op pd utilsigtede haendelser, samt hvorn8r og hvordan det skal fo-
reg§:

Havkajakinstruktgren gennemtaenker situationen og opsgger evt. person med relevant erfaring

for evaluering - Havkajakinstruktgrens leder informeres. Processen skal pabegyndes umiddel-
bart efter turens afslutning.

Sikkerhedsinstruks og regler er godkendt af

"’/é—lg‘ UW{M%%W/\ %%- 1, /}J»Laﬂ\

Dato Olohnny adsen Dato Frederik Cordes
Naturvejleder/Havkajakinstruktgr Leder af Natur
Guldborgsund Kommune Guldborgsund Kommune

GULDBORGSUND
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