
Referat fra ældrerådsmøde, 22.oktober 2025, Guldborgsund Kommune 
 
Afbud:  Jan 
Deltagere: Inge – Lise, Jane, Conny, Birgit, Bjarne, Bent, Lars, Ebbe, Finn og Peter 
 
Godkendelse af referat fra 15. september 2025. 
Godkendt 
 
Godkendelse af dagsordenen. 
Godkendt med tilføjelse af punkt 10 og 11. 
 
Dagsorden for ældrerådsmøde kl. 9.00 til 12.30 
 

1. Evaluering af temaaften Den Nye Ældrelov den 16. oktober. 
Det var et vellykket arrangement med god orientering. Referat fremsendes til 
administration og udvalget.  

2. Møde i Faxe - information om de nye Sundhedsråd 20. oktober - Peter og Inge Lise 
Fælles drøftelse af hvordan ældrerådene kan komme på forkant i forbindelse med 
poster i udvalg under sundhedsrådene m.v. Herudover var der generel 
erfaringsudveksling / oplysninger fra de forskellige ældreråd i sundhedsråd område 
Østsjælland og Øerne.  

3. Dialog om Plejehjem Planen - hvad vil ældrerådet gøre for at blive hørt om 
placering af plejehjem og vores anbefaling om en ny mulighed for en fremtidig 
placering af MDO-pladser - skrivelse sendt til byrådspolitikere vedrørende plejebolig 
masterplan. 
Ældrerådet har fremsendt notat, som inspiration til genovervejelser for placering og 
argumentationer m.v. Notatet er tilsyneladende ikke videresendt, hvorfor notat 
fremsendes til de politiske gruppeformænd. Emnet drøftes og følges op på de 
kommende valgmøder.  

4. Ældreområdets økonomi generelt - hvordan er budgettet i forhold andre kommuner 
vi kan sammenlignes med - besparelser på ældreområdet de sidste fire år, 
synligheden i besparelserne m.m. samt udsigter for fremtiden - Bent  
Ældrerådet blev orienteret om hvordan Guldborgsund Kommune disponere 
økonomi til ældreområdet, herunder hvor meget der bruges i forhold til 
landsgennemsnit og nabokommuner. Ældrerådet ser uligheder, som man skal have 
fokus på også i de følgende år. Ældrerådet gør igen opmærksom på at 
sundhedstilstand i Guldborgsund er ringere end flere af de kommuner vi 
sammenligner os med. Herudover bliver der til stadighed flere ældre også 
forholdsmæssigt.  

5. Møde i fælleskøkkenet Conny, Birgit og Ebbe 
Der var en kort orientering om møde i fælleskøkkenet. Der blev bl.a. oplyst om 
hvordan sundhedsfaglige medarbejdere er tilknyttet plejen og de koordinerer med 
fælleskøkkenet i forbindelse med levering til kommunens borgere.  

6. Besøg på Sømarken den 24. september besigtigelse af lokaliteter for de nye 
plejeboliger - referat af mødet sendt til alle. Bent og Inge Lise 



Der er betænkelighed ved denne løsning, herunder at der er tale om kælderlokaler.  
Ældrerådet ønsker nærmere orientering. - Se nedenfor under fællesmødet.  

7. Ekskursion til Seniorhøjskolen den 18. sept. foredragsholder Susanne Poulsen fra 
Reformsekretariatet med et oplæg om forberedelserne til etableringen af hele 
processen - mere sammenhæng og mere lige processer! 
Deltagerne tilkendegav at det var et godt arrangement og en god mulighed for at se 
hvad der blev budt på fra Seniorhøjskolen.  

8. Bilag tilsendt om Region Østdanmark med etablering data samt et forslag til 
ændring af sundhedsloven samt forskellige andre love - interessant læsning men 
lang. Referat er fremsendt til ældrerådets medmedlemmer.  

9. Evt. flytning af mødedag i december, idet ældrerådet skal holde konstitueringen 
senest 21 dage efter valget – er valg nyvalg af kandidater til ældreråd, eller gælder 
optællingen fra den 24. nov. og 21 dage frem?  
Datoen den 15. december 2025 fastholdes. Der var en kort debat, hvor man kunne 
se en god ide i at det dels gav god tid til orientering og indkaldelse af de valgte, dels 
var mere en formel handling, som skulle anvendes for det nye ældreråd i 2026.  

10. Regionsældrerådets forretningsudvalg den 16. oktober (referat er udsendt) og 
sidste møde i regionsældrerådet i november 2025. 
Den 26. november 2025 er det sidste møde i regionsældrerådet. Der bliver muligvis 
plads til et par ekstra deltagere. Bent vender tilbage, når melding modtages fra 
regionsældrerådet.   

11. Status på ældrerådsvalget 18. november 2025.  
Plakater er fordelt blandt de nuværende ældrerådsmedlemmer og bliver hængt op 
hvor ældre kommer f.eks. på plejehjem m.v. Lars Friis bliver anmodet om endnu ½ 
sides annonce i Ugeavisen. Yderligere plakater ligger hos sekretær og på rådhuset 
hos Lars Friis.  
 

Orientering samt beslutninger fra øvrige medlemmer 
1. Facebook 

Ca. 10.000 opslag de sidste 28 dage, hvilke er meget tilfredsstillende. Referat fra 
dagens møde og valgplakat lægges på Facebook.  

2. TKM samt trafiksikkerhed 
Ingen bemærkninger 

3. Økonomi og budgetter 
Der henvises til notat, som ældrerådsmedlemmerne har fået. Herunder hvordan ser 
det ud i Guldborgsund i forhold til bl.a. Lolland og Vordingborg.  

4. Socialsektoren 
Ingen bemærkninger 

5. Fagudvalg 
Ingen bemærkninger 

6. Økonomi ældrerådets budget. 
Budget overholdes og årsregnskabet forventes at komme ud med positivt resultat. 

 
Eventuelt. 
Der blev orienteret om konkrete forespørgsler, hændelser m.v., som man hører om og ind imellem 
også ser omtalt i medierne. 
 
 



Frokost kl. 12.30 - 13.00 for Ældrerådet og udvalget for Ældre og Omsorg. 
 
Møde med udvalget for Ældre og Omsorg 13.00-14.00. 
 
Møde med medlemmer fra Ældre og Omsorg, sekretær Gitte Aagaard, 
Centerchef for Sundhed og Omsorg Marianne Søgaard og direktør for 
Sundhed og omsorg Karina Nørby. 
 
Dagsordenen fra formandskabet i ÆOU. 
 

1) Plejehjem med social profil. 
Der har været hurtig kommunikation mellem socialudvalget og ældre – og 
omsorgsudvalget. Der er nedsat styregruppe og forskellige arbejdsgrupper. Der 
skal foretages renovering / ombygninger og etableres elevator. Herudover er der 
vurdering af hvem der skal kunne komme ind. Boligerne forventes at åbne først i 
det nye år. Årsagen til ønsket om etableringen er, at der er borgere, som ikke kan 
placeres andre steder. Det blev oplyst, at dette tilbud ikke findes andre steder i 
kommunen og lokalerne blev ikke benyttet. Det er en udvidelse af Sømarken og er 
en del af den kommende masterplan og det vurderes at der er udvidelsesmulighed. 
Budgetmæssigt er der flyttet pladser fra Idestrup, men der kræves yderligere 
ansættelser med andre kompetencer og dermed budgettilpasning. 

2) Erfaringer fra nuværende byrådsperiode til gavn for den kommende. 
Det er en styrke, at der er deltagelse fra udvalget med enten formand eller 
næstformand, og ligeledes1 - 2 fællesmøder om året med ældreråd og udvalg. 
Forslag om også at have dialog med de andre udvalg i kommunen. 
Udgangspunktet er, at udvalget og ældrerådet har samme opgaver – at varetage 
opgaver for kommunens ældre borgere. Der foreslås et fælles opstartsmøde med 
de nyvalgte fra udvalget og ældrerådet i begyndelsen af det nye år. 
 

Dagsordenen fra forretningsudvalget i Ældrerådet. 
 

1) Når ÆOU planlægger nye tiltag der involverer ældreområdet, ønsker Ældrerådet at 
deltage aktivt i processerne og blive hørt i god tid - inden beslutningerne er truffet 
og “toget” er "kørt". 
Et solidt samarbejde kræver åbenhed, rettidig kommunikation i forbindelse med 
kommende initiativer på ældreområdet. 
Der var lidt forskellig opfattelse af om det skete på tilfredsstillende vis.  

2) Ældrerådet ser gerne, at planlægningen af processen i henhold til 
beslutningerne i § 17, stk. 4. udvalget tilrettelægges, med de anbefalede tiltag, 
på en måde, der sikrer inddragelse og løbende kommunikation, med ældrerådets 
deltagelse.  
De laveste ”frugter” (anbefalinger)er sat i værk og der sker en opfordring til det nye 
udvalg om at fortsætte iværksættelse af de foreslåede anbefalinger, ligesom det 
nye ældreråd bør sætte sig ind i hvad der igangsættes. 

3) Derudover ønsker Ældrerådet at blive informeret samt inddraget i drøftelserne om: 
Budgettilpasning behovet på 16,026 mio. kr. til kommunens Masterplan 
for plejehjem. 



De 3.360 mio. for nødkaldesystemet. 
 Punktet følges op på kommende møde. 

4) Dialog om Ældrerådets notat vedrørende plejebolig masterplan sendt til politiske 
gruppeformænd. 
Som nævnt ovenfor sendes notat til orientering for byrådets medlemmer og er 
tænkt som supplement til forelagt plan, som jo løbende skal optimeres. Emnet 
tages ligeledes op til drøftelse på det kommende ældrerådsmøde.  

5) Status vedrørende konkurrenceudsættelse af fælleskøkkenet. 
Det er en længere proces, som der ikke kan siges så meget om nu. Der arbejdes 
på at køkkenet kan fortsætte med nuværende bemanding.  

  
 
Næste møde 24. november 2025 kl. 9 – 11, hvorefter der tælles stemmer fra valget. 
 
Peter Müller 
referent 
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