
REFERAT 
 
Møde i Kommunalt Lægeligt Udvalg d. 13. juni 2024 kl. 12.00 – 14.50 
Mødelokale Bakken, Parkvej 37. 

 

Deltagere 
Kristine Skytte (PLO) 
Jes Kristiansen (PLO) 
Bodil Pedersen (Centerchef, Center for Trivsel & Social indsats) 
Marianne Søgaard (Centerchef, Center for Sundhed & Omsorg) 
Halil Baldan (Leder af Genoptræningen og CHR, Center for Sundhed & Omsorg) 
Marina Wichmand Nielsen (Leder af Sygeplejen og Hjemmeplejen, Center for Sundhed & Omsorg)  
Flemming Nielsen (Leder, Bo & Aktivitetstilbud, Center for Trivsel & Social indsats) 
Hanne Ryttersgaard (Leder af Sundhedsplejen)  
Jane Strandgaard Clausen (Afdelingsleder, Udsatte & Rusmidler) 
Jeanet Maigaard (Leder, Team Job & helbred) 
 
Afbud 
Anja Gliese Larsen (Leder af Centersygeplejen, Center for Sundhed & Omsorg) 
Malene Boye Roost (Leder af Folkesundhed, Udvikling & Uddannelse) 
 

Referent: Ingen sekretariatsbetjening ved dette møde 

 

Ad. Punkt 1; Velkommen.  
Centerchef Marianne Søgaard bød velkommen 
 
 

Ad. Punkt 2; Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden er godkendt 

 

Ad. Godkendelse af referat fra mødet 26. oktober 2023 

Referat godkendt 
 

 

Ad. Punkt 3; Opfølgning fra sidste møde samt status herpå – se referat i nedenstående link 

 
Sundhedstjek: til drøftelse mhp. planlægning v. Bodil/Flemming: 
 
• Angående tilbud om sundhedstjek til borgere i botilbud. Forespørgsel om kommunen kan 

være behjælpelig med at identificere vores patienter på botilbuddene efter serviceloven 
paragraf 107-108 eller efter almenboligloven med støtte efter serviceloven paragraf 85. 
Ønsket er, at borgerne deles op i forhold til den enkelte lægepraksis. 
Dette er måske mere et politisk ønske end et ønske fra lægelig side, men det er indarbejdet i 
lægernes overenskomst, at der skal gennemføres sundhedstjek hvert andet år. 
Det aftaltes, at lægerne får lister over borgere med navne men uden cpr-numre fordelt på 
botilbud, der hører til den enkelte lægepraksis. 



Det bemærkes, at borgerne skal give samtykke til sundhedstjekket. 
Det blev foreslået, at Kommunal Læge Niels Lundén kan være med til at skærpe 
opmærksomheden omkring tilbuddet om sundhedstjek.  

 
 

Ad. Punkt 4; Drøftelsespunkt fra praktiserende læger / v. Kirstine 
 
Hvordan står det til i Guldborgsund Kommune i forhold til nedenstående?   

Lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge med psykisk mistrivsel 
og symptomer på psykisk lidelse 

I løbet af 2024 skal alle landets kommuner opbygge et lettilgængeligt tilbud, som kan gribe børn 
og unge fra børnehaveklasse og til og med det 17. år med symptomer på psykisk mistrivsel. 

Det nye tilbud skal forkorte tiden fra, at børn og unge oplever symptomer på psykisk mistrivsel, 
til den rette behandling igangsættes. 

Målet er, at alle børn og unge i psykisk mistrivsel får hurtig og ensartet adgang til behandling i 
forhold til deres individuelle behov, inden den psykiske mistrivsel forværres. 

a. Samtidig ønsker vi at gøre opmærksom på, at vi i almen praksis IKKE kan henvise til psykiatrien 
vedr ADHD-udredning. Den primære udredning hører til kommunalt, og vi vil bede om, at 
forældrene ikke bliver bedt om at kontakte egen læge mhp henvisning. Det er en kommunal 
opgave. 
Supplerende fra Bodil P: 
Det lettilgængelige tilbud til børn og unge i risiko for psykisk mistrivsel skal være fuld 
implementeret i alle kommuner inden udgangen af 2025. 
I Guldborgsund Kommune er forankringen i PPC (Psykologisk, pædagogisk Center), som i 
forvejen foretager mange af de indsatser, som det lettilgængelige tilbud, skal indeholde. 

a. Baggrund og rammer for det nye tilbud findes her: 
https://www.sbst.dk/nyheder/2023/nyt-kommunalt-behandlingstilbud-til-boern-og-unge-
i-psykisk-mistrivsel 

 

Ad. Punkt 5; Orienteringspunkt - status for arbejdet i Sundhedsklyngen v. Marianne 

 

Ad. Punkt 6; Orienteringspunkt – aktuelle politiske fokusområder v. Bodil og Marianne 

 

Ad. Punkt 7; Orienteringspunkt - bordet rundt v. alle. 

Halil Baldan, orienterede om: 

- Nye kvalitetsstandarder på forløbsprogrammerne §119 

o Nyansat klinisk diætist fra d. 1/1-2024, som bl.a. vil være med til at understøtte 
ernæringsindsatsen, herunder ’diætbehandling’ og ’kostvejledning’ 

o Genoptræningen overvejer at åbne op for selvhenvendelse fra d. 1/1-2025, som har 
fungeret som en god løsning for §86. 

o Der er øget fokus på ’sygdomsmestring’, herunder sundhedsprofessionelle med 
relevante kompetencer (kompetencer og uddannelse) 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sbst.dk%2Fnyheder%2F2023%2Fnyt-kommunalt-behandlingstilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel&data=05%7C02%7Cbope%40guldborgsund.dk%7Cb5a9dd9b92ae4b53661308dcffcd6425%7C237bb9cd925c41fcaa3b71395d0ab97b%7C0%7C0%7C638666504818695201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sa3M8F895WNWRFOqj4ZoaZkFgI2q79dSeGASHGF2YQ0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sbst.dk%2Fnyheder%2F2023%2Fnyt-kommunalt-behandlingstilbud-til-boern-og-unge-i-psykisk-mistrivsel&data=05%7C02%7Cbope%40guldborgsund.dk%7Cb5a9dd9b92ae4b53661308dcffcd6425%7C237bb9cd925c41fcaa3b71395d0ab97b%7C0%7C0%7C638666504818695201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sa3M8F895WNWRFOqj4ZoaZkFgI2q79dSeGASHGF2YQ0%3D&reserved=0


- Orientering: Kørsel til §86 er på sparekataloget, hvilket betyder at pr. 01.01.25 kan borgere 
under denne paragraf ikke længere rekvirere kørsel. 

 

 

Steffen Holtze, løftede til drøftelse: 

- bevilling af kompressionsstrømper: 

Efter Principmeddelelse (PM) 20-22 har der været en bekymring for om vi har borgere som lander 
mellem 2 stole, da flere kommuner har udtryk at de forstår PM 20-22 som at støttestrømper ikke 
længere kan bevilges som hjælpemiddel efter service lovens §112. 

PM 20-22: https://ast.dk/nyheder/nyheder/nyheder-2022/nyt-praksisnotat-om-hjaelpemidler-og-
forbrugsgoder (Her er også gode eksempler) 

Principafgørelsen drøftes og der informeres om at Kompressionsstrømper godt kan bevilliges efter §112, 
dog skal de opfylde de almindelige betingelser for bevillig af hjælpemidler: 

• At der er tale om et hjælpemiddel, 

• At borgeren er omfattet af den personkreds, der kan have ret til hjælpemidler, 

• At hjælpemidlet i væsentlig grad afhjælper de varige følger af den nedsatte funktionsevne, i 
væsentlig grad letter den daglige tilværelse eller er nødvendigt for at være i et erhverv. 

Der informeres efterfølgende om at de fleste henvendelser om bevillig af kompressionsstrømper vi ser 
anmodes som følge af en behandling via E.L. og der er jf. afgrænsningscirkulæret ingen tvivl om at det er 
regionen der har ansvaret for at levere et behandlingsredskab. Vi (Guldborgsund Kommune), er dog 
opmærksomme på at afgrænsningscirkulæret også slår fast at ved tvister må det aldrig komme borgeren 
til skade. Vurderes det er der vil være risiko for dette bevilliges materialet uagtet om det er et 
behandlingsredskab eller hjælpemiddel og efterfølgende afklares tvisten mellem de relevante 
myndigheder. Vi har dog endnu ikke haft behovet for dette. 

 
 
 

Ad. Punkt 8; Næste møde  
Torsdag den 24. oktober fra kl. 13 til 16 (4 torsdag i oktober). 

 

Ad. Punkt 9; Eventuelt 

 
 

 

Link til kommissorium for KLU samt referater:https://www.guldborgsund.dk/politik/raad-og-
naevn/kommunalt-laegeligt-udvalg 

Link til Sundhedsaftale Region Sjælland 2024 – 2027: 
https://www.regionsjaelland.dk/fagfolk/sundhedsaftale-og-samarbejde/sundhedsaftalen/sundhedsaftale-
2024-2027 

 

Vel mødt. 
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