Kvalitetsstandard for AKUT Sygeplejen / Akut dggnplads — Center for Sundhed &

Omsorg — Guldborgsund Kommune:

Lovgrundlag

e Sundhedsloven (LBK nr. 903 af 26. august 2019) §§ 138, 139 og

250.

e Hjemmesygeplejebekendtggrelsen (BKG nr. 1601 af 21.
december 2007.

e Akuthjemmesygeplejevejledningen (Vejl. nr. 9235 af 21. marts
2019).

e Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder for kommunale
akutfunktioner i hjemmesygeplejen, 2017.

e Vejledning om sygeplejefaglige optegnelser (Vejl. nr. 9019 af
15. januar 2013).

Sundhedslovens § 138:

Stk. 1. Kommunalbestyrelsen er ansvarlig for, at der ydes vederlagsfri
kommunal sygepleje efter leegehenvisning til personer med ophold i
kommunen.

Sundhedslovens § 250:
Stk. 1. Opholdskommunen afholder udgifter til hiemmesygeplejeydelser
efter Sundhedslovens § 138.

Formal med indsatsen

Formalet med akutfunktionen i Den Kommunale Sygepleje er:

» At forebygge forveerring af akut opstaet eller kendt sygdom
gennem en tidlig, proaktiv indsats.

> At fglge op pa sygehusets pleje — og behandlingsindsats, hvis
patienten efter udskrivelsen fortsat har komplekse pleje — og
behandlingsbehov.

» At medvirke til nedbringelse af antallet af forebyggelige
indlaeggelser og/ eller hjemtage patienter, der ikke lsengere
har behov for en sygehusindlzeggelse, men fortsat har brug for
en szerlig sygeplejefaglig indsats.

» At understgtte kommunens samarbejde med sygehuse og
almen praksis, som kan henvise patienter til kommunale
akutfunktion.

Sygeplejen rader over udstyr, der kan sikre varetagelsen af kliniske
helbredsmalinger af borgere som led i tidlig opsporing, samt af borgere
med forvaerring i kendt og/ eller nyopstaet sygdom.

Sygeplejen rader over en fleksibel akutplads, som er placeret pa
Solgarden.




Formalet med en akut dggnplads i den kommunale sygepleje er:

> Et kort tidsbegraenset ophold til borger, med akut opstaet eller
forveerring af sygdom, med sarlig behov for observation, pleje
og eller behandling, som IKKE kraever sygehusindlaeggelse.

» Ophold pa akut plads kan max. vare 7 dage.

» Laegehenviste borgere med akut opstaet eller forveerring af kendt
sygdom med behov for observation, pleje og/eller behandling,
men uden behov for sygehusindlaeggelse.

» Laegehenviste borgere, der efter udskrivning fra sygehus fortsat
har komplekse pleje- og/eller behandlingsbehov, der kraever de
seerlige sygeplejefaglige kompetencer, som er til stede i
akutfunktionen.

» Borgere, henvist fra hjemmesygeplejen, hvor der er behov for
sparring med akutfunktionens personale, med henblik pa hjaelp
til vurdering eller indsats.

Malgruppen

Seerligt for den akutte dggnplads geelder udover ovenstadende:

Malgruppen er borgere med nylig opstaet eller forvaerring af kendt
somatisk sygdom, hvor tilstanden ikke er stabil, og som ikke kraever
indleeggelse pa sygehus.

> En pludselig opstdet situation (opstdet indenfor 24 - max 48
timer).

» At situationen ikke har veeret til at forudse.

» At behovet er uopsaettelig og ikke kan Igses pa anden vis i
hjemmet.

> Atindlaeggelse undgas.

Typisk malgruppe kan vaere den zldre medicinske borger, eksempelvis
med kronisk sygdom, og/eller en borger med akut nedsat funktionsevne
i forbindelse med sygdom.

Beskrivelse af En kommunal akutfunktion skal kunne varetage fglgende opgaver:

tilbuddet/ydelsen
N » Sygeplejefaglig vurdering og kommunikation, herunder:

» Observation og vurdering af borgeren ved behov,
herunder maling af vitale parametre (ABCDE-princippet).
Behovet vurderes af laege og akutfunktion i feellesskab




(der skal kunne foretages opfglgende sygeplejefaglig
vurdering flere gange i dggnet).
» Sikker mundtlig kommunikation, ved ISBAR-metoden, med laege
om observationsfund.
» Helhedsvurdering af forhold omkring borgeren, herunder andre
kommunale indsatser.
» Instrumentelle indsatser, herunder:
» Akutte bed-side blodprever (kapillaer blodprgvetagning til
maling af infektions-tal, blodsukker og blodprocent).
» Subcutan og intermuskulaer medicinadministration, herunder
smertebehandling.
» Sondeernzering, herunder pasning og genanlaeggelse af
sonder.

» Parenteral ernaering herunder til- og frakobling samt
forbindingsskift ved intravengse katetre.

> Inhalationsbehandling.

» Pasning af dreen.

> Kateteranlaeggelse og —pleje.

» Prgvetagning til mikrobiologisk undersggelse, herunder

podning og urindyrkning.
For den akutte d@gnplads gzelder:

Nar en borger ankommer til akutplads vil vedkommende inden for det
farste dogn blive tilset af akutsygeplejen, som foretager en intensiv og
systematisk vurdering ved hjaelp af ABCDE.

Den daglige opfglgning varetages af akutsygeplejen med deltagelse af de
aktuelle relevante samarbejdspartnere. Her evalueres der pa sidste dggn
og revideret plan for kommende d@gn drgftes og dokumenteres.

Safremt den sygeplejefaglige udredning konkluderer, at der er behov for
et leengerevarende aflastningsforlgb, kontaktes Myndigheden med
henblik pa vurdering af behovet for en MDO plads.

Borgeren ma vente pa denne plads i eget hjem pa lige fod med gvrige
borgere i kommunen.

Hvis en borger indlaegges, afsluttes opholdet pa akutpladsen.

Visitationskriterier

Praktiserende laeger, sygehus samt sygeplejen selv kan anmode om akut
sygepleje.

Det er kun borgere med en AKUT problemstilling ift. malgruppe
beskrivelsen, som ikke kan imgdekommes pa anden vis, der kan modtage
akutsygepleje.

Visitationskriterier til den akutte dggnplads:

» Egen laege /vagtleege kan kontakte akutsygeplejen med henblik
pa en faelles vurdering af, om behov for akutplads er relevant.




» Hvis det besluttes, at akutpladsen er relevant, skal henvisende
laege udarbejde behandlingsplan/mal for opholdet samt sikre
relevante ordinationer herunder opdatering af FMK.

» Huvis et sygehus anmoder om, at akutpladsen kan anvendes i
forbindelse med en udskrivning, gar kommunikationen som
vanligt gennem Myndighedens visitation, som vurderer om
borger skal pa MDO, eller om der er szerlige sundhedsfaglige
behov. som kraever en dggnindsats eks. IV behandling.

Leverandgr (hvilken
faggruppe leverer
ydelsen)

Det er autorisede sygeplejersker, med oplaering i akut sygeplejens
opgaver, der varetager funktionen.

Henvisning til hjemmeside

Sygepleje | Guldborgsund Kommune

Seerlige forhold

Den kommunale akutsygepleje i Guldborgsund Kommune har
tilrettelagt indsatsen saledes at den er en integreret del af den
kommunale sygplejes funktion.

Opholdet pa den akutte dggnplads er gratis og der leveres sengelinned
samt mad.

Borgeren skal selv medbringe aktuel medicin og selv betale medicin
ved yderligere ordinationer.

Borger medbringer doseringseaesker, tg@j, toilettaske med alt til
personlig hygiejne samt personlige hjeelpemidler (f. eks. bleer, rollator
m.m.)

Borger modtager et bevillingsbrev i forhold til opholdet pa akutplads.

Klagemulighed

Klage over personalet, udfgrelsen af opgaverne m.v.
sendes til:

Sygeplejen
Guldborgsund Kommune
Radhusgade 2

4990 Sakskgbing

Klage over behandlingsindsatsen sendes til:

Styrelsen for patientsikkerhed
Islands Brygge 67

2300 Kgbenhavn S.

Telefon 72 28 66 00



https://www.guldborgsund.dk/borger/pensionist-og-aeldre/hjaelp-og-stoette/sygepleje

Kontaktinformation

Team Nord: 54 73 24 80
Team Syd: 54 73 24 40
Team Vest: 54 73 24 20

Sidst opdateret 16. December 2021.




