Referat af seldreradsmgde, 21. september 2026 kl. 09 - 12.30 mgdet afholdes i
Skoven

Deltagere: Peter, Conny, Tom, Mette, Jens Erik, Lars, Lis, Ragna, Susanne og Solveig. Afbud:
Inge-Lise

09.00-10.00
Mgde med Centerchef Marianne Sggaard.

1. Marianne vil fremlaegge information om analysen for hjemmeplejen m.m.
foretaget af Deloitte, eldreradet forventer en kopi!
Ref.: Praeesentationen er tilsendt alle. Deloitte har lavet lignende analyser i
andre kommuner, har set pa data, lavet interviews og fulgt med
medarbejdere i arbejde. Kan planlaegningen optimeres? Analyse af forskellige
scenarier. Kontinuitet og forskellige forstaelser af kontinuitet. Afventer
kvalitetsstandard pa akutsygeplejen. Snitfladen mellem sygepleje i
hjemmeplejen, akutsygepleje i regionsregi og e-hospital?
Kan mere sygepleje i hjemmeplejen forega i sygeplejeklinikker? Er
beslutninger holdbare over tid demografimaessigt?
Ruteplanlaegningsvaerktgjer? | dag er det medarbejdere, der planlzegger.
Skeermbespg — 20% skal vaere via skaerm i 2028 iflg. sundhedsreformen.
Sygefravaer dalende, men rekrutteringsproblemer og dermed stigende
vikarbrug. EU-dom om honorering af overarbejde for deltidsansatte giver
lavere incitament for at ga op i timetal! Generelt viser analysen, at
hjemmeplejen er veldrevet, og er et godt redskab til videre drgftelse om
eventuelle forbedringer/forandringer/optimeringer.
F@rste evaluering af helhedspleje. Stor veerdi i at m@gdes og udveksle
erfaringer med andre faggrupper/medarbejdere.

2. Hvor langt er vores ansggning om donation naet i kommunen med henblik pa
arrangementet 8 oktober.
Ref.: §18 midler bevilget

3. @Pkonomisk fundament fra Sundhedsradet for omsorgsplejen samt akut
sygepleje, hvad er forventningsniveauet?
Ref.: Punktet gemmes til naeste mgde.

4. Introduktionsfolder til plejehjem. Hvem tager sig af alt, hvis der ikke er
pargrendes hjaelp ved indflytning?
Ref.: Folder udleveret. Der bruges klippekortsydelse til hjzelp til kontakt til
flyttefirma. Herudover ansat 2 praktiske hjelpere i CSO.



10.00-12.30

Godkendelse af referat fra 24. august 2026
Ref.: Godkendt

Godkendelse af dagsordenen.
Ref.: Godkendt

1. Status International Zldredag 2026 den 8. oktober her i Nyk. F. - Ragna
Ref.: Annonce udsendes i ugeavisen | uge 38. Vi skal selv tilmelde os. Lars
laegger annoncen pa Facebook.

2. Zldreradets nye pjece er den klar til trykkeriet? - Lars & Peter.

Ref.: 100 stk. udleveret til alle. Peter og Inge-Lise har restlager. Alle fordeler
dem pa biblioteker og andre relevante steder f.eks. laegehuse.

3. Feelleskgkkenet om de nye anbefalinger for dansk institutionskost - Conny, Lis
og Ragna.

Ref.: God aften. Mange =ldre er fejlernaerede med svunden muskelmasse.
Fokus pa at den lille portion skal optimeres, sa smattarende aldre far
tilstreekkelig naering. Guldborgsund abonnerer kun pa varm ret og biret.
Drgftelse af hvordan plejehjemmene indkgber og forarbejder til frokost og
andre maltider.

4. Der blev afholdt informationsm@gde om velferdsteknologi i zeldresagen den 3.
september, opfalgning af Susanne, Solveig, Lis, Inge Lise og Ragna hvordan
organiserer Zldreradet opbakningen i at fa flere til at melde sig.

Ref.: Succes, 12 mgdte op, efterlyser nu frivillige, der kan oplyse om hvad man
selv kan kgbe af hjeelpemidler til alle aldersgrupper, fér man nar til det punkt,
hvor man visiteres til hjeelpemidler bevilget via kommunen. Trolleys med
relevante hjalpemidler er under opbygning i hjelpemiddelcentralen til brug
for frivillige ved diverse arrangementer.

5. Introduktionsfolder til plejehjem, stadig ingen tilbagemelding.

Ref.: Folderen udleveret af Marianne.

6. Dialog om fremtidige planer for ldreradets besgg i plejesektoren efteraret
2026, dialog om besgg aflagt indtil nu. Hvilke plejehjem har faet et
pargrenderad?

Ref.: Mette og Tom har besggt Kildebo. De har pargrenderad. Har med 7
cykler og mange frivillige cykelpiloter flest cykelture pa landsplan. Ragna var
pa Segmarken sammen med Susanne. Har ikke pargrenderad. Meget fine
lejligheder i den nye afd. Solveig og Mette har besggt Oasen. De har ikke
pargrenderad. Solveig har besggt Toreby, hvor man heller ikke har
pargrenderad.



10.

Lis og Peter var pa bakkehuset, har ikke pargrenderad. Peter besggte her ogsa
en beboer han kendte. Generelt meget positive oplevelser pa alle plejehjem.
Jens Erik oplyser om historik omkring madordning pa plejehjemmene i
guldborgsund kommune/faelleskgkkenet. @vrige bespg er planlagte i de
kommende maneder.

. Netveerksmgde i Greve den 23 september - Peter

Ref.: Oplaeg af Torben Hollmann, valg til PPU, forslag til forretningsorden osv.
Dette er tredje mg@de i denne kreds, hvor alle syv &ldre-/seniorrad fra
Sundhedsrad @stsjeelland og gernes omrade er repraesenterede.

Regionsrad @sts forberedende mgde afholdt den 18/8 2026-, man blev enige
om en bedre fordeling af gkonomien sa de gkonomisk svage kommuner bliver
rettet op pa sundhedsomradet.

Ref.: Peter fglger op efter mgdet d. 23/9

Designmanual workshop. Mgder 10/9, 23/9 og 22/10. Peter og Inge-Lise kan
ikke to af dagene. Inge-Lise sender invitationen ud, sa interesserede kan
tilmelde sig.

Ref.: Workshops er i gang. Solveig deltager alle tre dage, Ragna kan d. 23/9 i
Valse hallen. Hvis andre kan d. 22/10 pa radhuset vil det vaere godt.

DGl “Frivilligt eftervirke — veer med’- projekt. Socialudvalget og
Folkesundhedsudvalget havde det pa dagsordenen.

Ref.: Vi fglger op pa, hvordan man vil arbejde videre med projektet, nar det er
behandlet i SOU pa deres mgde i eftermiddag.

11.Informationsmgde Sjeellands Universitetshospital 15. september vedr.

Borgermgder om 'Den sidste tid’ d. 28.oktober og 16.november. Peter og
Solveig deltager.

Ref.: Vi deltog via teams. Ove Gaardbo har tidligere afholdt mgde om samme
emne i Guldboxen. Peter deltog dengang. De gode erfaringer fra dette mgde
vil man nu gerne udbrede til hele Sundhedsradets omrade, hvorfor man
planlaegger to nye mgder. Forslag om mgde i Nykpbing F. og Kgge. Peter havde
undersggt at Guldboxen var ledig. Planlaggerne vender tilbage.

12.Danske ldrerads temadag om kommunikation, synlighed og politisk

13.

gennemslagskraft i Ringsted d. 21.oktober 2026. Hvem vil deltage? Solveig er
tilmeldt.

Evt. stort og smat.

Re.: Conny. @nske om frivillighedskoordinatorer til et mgde.

Peter. Nordea er opdateret ift. nye medlemmer.

Lars spgrger til Bobs pateenkte deltagelse? Punkt vedr. Busruter pa
udvalgsmgde i denne uge.

Peter. Neerbusrapport fra Movia

Jens Erik. Vi burde veere hgringsberettigede ift. kollektiv trafik. Der skal ggres
opmaerksom pa det i dag, da punktet er pa Landdistriks-, Bosaetnings- &
Medborgerskabsudvalgsmgde d. 23/9. Peter skriver til udvalg og borgmester.



Lars. vi burde ogsa hgres vedr. budget mellem fgrste og anden behandling.

Orientering fra medlemmerne om fglgende fagudvalg.

1. Sundhed og omsorg - Alle
Facebook - Lars og Inge Lise
Teknik, Natur & Miljgudvalget - Tom og Lars.
@konomi og budgetter - Jens Erik, Peter og Inge Lise
Socialudvalget - Ragna, Lis, Susanne.
Trafiksikkerhedsradet - Lars, Ragna
Folkesundhedsudvalget - Susanne og Mette.
Landdistrikter-Boszetnings- og medborgerskab - Jens Erik, Tom.
@konomi seldreradets budget. Conny, Inge Lise og Peter.
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Naeste m@de den 26. oktober 2026 mgdet inkluderer mgde med udvalget.

Referent: Solveig Rosendahl
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